
運転の定期チェック研修 
宮崎ドライビングスクール 

 

       講  習  内  容  時 間 

 1 運転適性検査  運転適性検査器材を使用 

          3 名 1 組により実施 

  1  単純反応検査                １分間 

  2  選択反応検査                ３分間 

  3  ハンドル操作検査            ３分間 

  4  注意配分複数作業検査        ３分間 

 

  60 分 

 ２適性検査  夜間視力・動体視力・視認性・視野検査   20 分 

 ３技 能 診 断 1 基本走行・応用走行 

   狭路コース、方向変換、急制動    (場内) 

  誤った運転行動はないかを観察する。 

2 一般道路での基本運転の確認        (路上) 

  運転に必要な交通情報を速やかに収集し、その 

  処理判断する能力及び危険予測、危険判断能力 

  を観察する。 

 

 

 

  60 分 

 ４危険予測ディスカ 

   ッション 

1 予知すべき危険性 

  場面の中に我が身を置いて、そこに潜む「危険」 

  と引き起こされる事故を予測する。 

2 特に重大な「危険」の追究 

  予測した「危険」の中から、特に事故につなが 

  る恐れの高いものを選択、追究する。 

3「危険」に対する事前の対応措置判断 

  重大な危険について、事前の対応措置判断を検 

  討する。 

4 対応措置についてのまとめ 

  発言の中から、対応措置として最も的確なもの 

  を選ぶ。 

 

  20 分 

 

 ５ 講   評 

   個別指導 

○本日の講習結果及び技能診断での弱点等を指摘 

  し今後の安全運転に活用して頂くよう個別指導 

  を実施する。 

  20 分 

 

                                 講習時間 ３時間 


